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巻頭言 

【デフリンピック 2025 東京大会】 

デフリンピック 2025東京大会が 11月 15日に開幕し、26日

まで競技が行われます。デフリンピックとは、聴覚に障がいがある

アスリートを対象とした国際スポーツ競技大会で、４年に一度開催

されています。 

先日、このデフリンピックに 110 メートルハードル

で出場の高田裕士選手とその家族について取材した

特集を目にしました。高田選手は、これまで国際大会

で銀・銅メダルは獲得していました。今回の大会で念

願の金メダルを目指しての出場です。年齢を考えると、これが最後

の金メダルのチャンスと挑んだものの、結果は、予選でフライング

による失格。競技後、家族のもとに行って思わず涙を流した高田選

手でしたが、私が印象的だったのは、その時、「まだ次がある」と強

く励ましている妻の千明さんの言葉。実は、この高田選手の妻、千

明さんは、パラリンピック（全盲クラス）の陸上競技選手で、2017

パラ陸上選手権走幅跳で銀メダルを獲得しています。この千明さん

は、あるメディアの取材にこのように語っています。 
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宇和中の子供たちにも、ありのままの自分を個性としてプラスに

受け止め、やりたいと思ったことにどんどんチャレンジし、前向きに

人生を歩んでいってほしい、そして、困っている人がいたら優しく

手を差し伸べることができる行動を身に付けてほしいと思ってい

ます。 

さて、12 月７日（日）は人権・同和教育参観日です。ぜひたくさん

の方々に来ていただき、子供たちと一緒に様々な人権問題につい

て学び、考えを深めていただけたらと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 

                               校長 小川 英志 

 

【今後の予定】 
12月６日（土）…西予市ＰＴＡ大会 
        ★参加していただく皆様ありがとうございます。 
12月７日（日）…人権・同和教育参観日 
12月 10日～12日…学期末懇談会 
12月 25日（木）…第２学期終業式 

「障害があってもなくても、みんな同じように人生は一度きり。

だから私は、やりたいと思ったことを必ず口に出して行動した

い。そもそもやってみなければやれるかどうか分からない。私の

ように目が見えない、夫のように耳が聞こえないというのは、背

が高い、肌の色が違う、という個性の一つ。バリアフリーの完璧

なまちづくりをするよりも、困っている人がいたら手を差し伸べ

て言葉を掛け合えばそれでいいと思うのです。走り幅跳びを通

じてたくさんの夢が叶ったけど、私にとっては道半ば。人生の最

後まで笑って楽しかったと言って終わりたいと思っています。」 



 

【12月行事予定】 
日 曜 行事等 授業予定 給食 

1 月  普通６ ○ 

2 火 生徒会役員選挙 普通６ ○ 

3 水 部活動休養日 専門・中央委員会 特別６ ○ 

4 木 県学力診断調査（２年） 第４回実力テスト１日目（３年） 特別６ ○ 

5 金 第４回実力テスト２日目（３年） 特別６ ○ 

6 土 西予市ＰＴＡ大会   

7 日 人権・同和教育参観日 特別３ × 

8 月 繰替休業日   

9 火  普通６ ○ 

10 水 学期末懇談会（宇和上Ｂ・宇和下） 部活動休養日 特別４ ○ 

11 木 学期末懇談会（石城・宇和上Ａ） 薬物乱用防止教室 特別４ ○ 

12 金 学期末懇談会（多田・中川・田之筋・下宇和・明間） ＳＯＳの出し方講演会 特別６ ○ 

13 土    

14 日    

15 月  普通６ ○ 

16 火  普通６ ○ 

17 水 シェイクアウトえひめ 職員会 部活動休養日 宿題無しの日 特別６ ○ 

18 木  普通６ ○ 

19 金  普通６ ○ 

20 土    

21 日 全日本アンサンブルコンテスト県大会地区予選   

22 月  普通６ ○ 

23 火  普通６ ○ 

24 水 部活動休養日 特別６ ○ 

25 木 終業式 特別３ × 

26 金 冬季休業   

27 土    

28 日    

29 月    

30 火    

31 水    



【１月行事予定 ※暫定版】 
日 曜 行事等 授業予定 給食 

1 木 元日 冬季休業   

2 金    

3 土    

4 日    

5 月    

6 火    

7 水    

8 木 始業式 生徒会役員認証式 第５回実力テスト（３年） 特別４ 〇 

9 金 専門委員会役員認証式 第５回実力テスト 普通６ 〇 

10 土    

11 日    

12 月 成人の日 宇和町駅伝大会   

13 火  普通６ 〇 

14 水 職員会 部活動休養日 特別６ 〇 

15 木 私立高校推薦入試 普通６ 〇 

16 金 英語検定 普通６ 〇 

17 土    

18 日    

19 月  普通６ 〇 

20 火  普通６ 〇 

21 水 部活動休養日 特別６ 〇 

22 木 ３年生学年末テスト 普通６ 〇 

23 金 ３年生学年末テスト 普通６ 〇 

24 土   〇 

25 日   〇 

26 月 宇和中学校オープンスクール 特別６ 〇 

27 火  普通６ 〇 

28 水 部活動休養日 特別６ 〇 

29 木  普通６ 〇 

30 金 県立高校特色入学者選抜 普通６ 
１，２年〇 

３年× 

31 土    

 


